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erstell mir 1 Bilder Inhaltsverzeichnis– im 20,5 cm x 

26 cm Format, analog dies Bildes mit diesem Text



Ein Zuhause zu gestalten, bedeutet weit mehr als Möbel zu stellen oder Wände zu
streichen – es ist ein kreativer Prozess, bei dem Räume Persönlichkeit und Atmosphäre
erhalten. Farben, Materialien und Strukturen spielen dabei eine entscheidende Rolle.
Sie beeinflussen, wie wir uns fühlen, wirken auf unsere Stimmung und machen aus
Räumen Orte des Wohlbefindens.
Dieser Farb- und Materialplaner ist als praktisches Werkzeug gedacht, um deine Ideen
zu sammeln, zu ordnen und mit Struktur umzusetzen. Er begleitet dich von der ersten
Inspiration bis zur fertigen Gestaltung und bietet Platz für Notizen, Skizzen, Farbproben
und Planungsdetails.
Ob du ein einzelnes Zimmer verändern, ein gesamtes Haus renovieren oder nur
bestimmte Akzente setzen möchtest – mit klaren Plänen für Farben, Materialien,
Termine und Aufgaben behältst du stets den Überblick. Gleichzeitig hast du die Freiheit,
kreativ zu experimentieren, Kombinationen zu prüfen und Schritt für Schritt deine
persönliche Wohnwelt zu erschaffen.
Lass dich von diesem Planer inspirieren, nutze ihn als Ideenspeicher und Planungshilfe
gleichermaßen – und mach deine Wohnträume sichtbar.

EINFÜHRUNG



Farben sind weit mehr als nur ein Anstrich an der Wand – sie sind Ausdruck von
Stimmung, Persönlichkeit und Lebensgefühl. Jede Nuance erzählt ihre eigene
Geschichte: Ein sanftes Beige schafft Geborgenheit, ein frisches Grün bringt die Natur
ins Haus, ein tiefes Blau schenkt Ruhe und Weite. Genau deshalb verdient die Wahl der
Wandfarben einen besonderen Platz in der Planung der eigenen Räume.
Der Wandfarben-Planer ist als kreativer Begleiter gedacht, um deine Ideen zu
sammeln, zu strukturieren und bewusst umzusetzen. Hier hast du die Möglichkeit,
Farbtöne zu notieren, Kombinationen auszuprobieren und deine Räume Schritt für
Schritt farblich zu entwickeln. So wird aus einer spontanen Inspiration ein durchdachtes
Konzept, das nicht nur ästhetisch wirkt, sondern auch langfristig Freude bereitet.
Nutze die Seiten dieses Planers, um Farbproben einzukleben, deine Eindrücke zu
notieren und Visionen für jedes Zimmer zu skizzieren. Er soll dir helfen, den Überblick zu
bewahren – egal ob du ein einzelnes Zimmer umgestalten oder ein gesamtes Zuhause
neu gestalten möchtest.
Lass dich von den Farben leiten, vertrau deinem Gespür und gönn dir den Freiraum,
auch mal ungewöhnliche Kombinationen zu wagen. Denn am Ende geht es nicht nur um
Wände – es geht darum, Lebensräume zu erschaffen, die deine Persönlichkeit
widerspiegeln und in denen du dich rundum wohlfühlst.

Wandfarben Planer







Materialfirma / Baumarkt
Hinter jedem gelungenen Farb- oder Raumkonzept stehen nicht nur gute Ideen, sondern
auch die richtigen Materialien und verlässliche Partner. Denn was nützt die schönste
Farbskizze, wenn die Farbe nicht die gewünschte Qualität hat oder die passenden
Werkzeuge fehlen? Genau hier kommen Materialfirmen und Baumärkte ins Spiel: Sie
sind die Brücke zwischen Inspiration und Umsetzung.
In diesem Abschnitt findest du Platz, um wichtige Adressen, Lieferanten und
Ansprechpartner festzuhalten. So behältst du stets den Überblick über deine
bevorzugten Quellen – egal, ob es um hochwertige Wandfarben, spezielle Pinsel,
ökologische Materialien oder dekorative Extras geht. Ein gut gepflegtes
Adressverzeichnis spart nicht nur Zeit, sondern gibt dir auch Sicherheit bei der Planung.
Nutze diesen Teil des Planers, um deine persönlichen Favoriten zu sammeln: vom
regionalen Baumarkt, der schnell erreichbar ist, bis hin zu spezialisierten Firmen, die
besondere Materialien anbieten. So entsteht dein ganz eigenes Netzwerk, auf das du
immer wieder zurückgreifen kannst – ein praktischer Begleiter, der dir hilft, deine
Projekte zuverlässig und mit Freude umzusetzen.









Terminplaner
Jedes Gestaltungsprojekt lebt nicht nur von kreativen Ideen, sondern auch von einer
guten Organisation. Farben wählen, Materialien beschaffen, Handwerker einplanen oder
eigene Arbeitsschritte koordinieren – all das gelingt leichter, wenn die zeitlichen Abläufe
klar strukturiert sind.
Der Terminplaner in diesem Buch hilft dir dabei, deine Projekte Schritt für Schritt zu
ordnen. Ob du einen einzelnen Raum neu gestalten oder ein umfassendes Farb- und
Renovierungskonzept umsetzen möchtest – hier kannst du Meilensteine festhalten,
Zeitfenster planen und alle Aufgaben in eine sinnvolle Reihenfolge bringen. So
vermeidest du unnötigen Stress und stellst sicher, dass Ideen auch wirklich in die Tat
umgesetzt werden.
Nutze diesen Bereich als eine Art Fahrplan: Trage Termine ein, notiere Lieferzeiten,
markiere Pausen für das Trocknen der Farbe oder Absprachen mit Handwerkern. So
behältst du nicht nur den Überblick, sondern auch die Freude am Projekt. Denn eine
gute Planung schafft Freiraum für Kreativität – und am Ende bleibt mehr Energie, um sich
über die fertigen Räume zu freuen.







Aufgabenliste
Gute Ideen finden rasch den Weg auf Papier — aber damit aus ihnen Räume werden,
braucht es konkrete Schritte. Die Aufgabenliste ist dein praktischer Begleiter, um genau
dort Ordnung zu schaffen: Hier werden Aufgaben benannt, priorisiert und abgehakt.
Schritt für Schritt behältst du so den Überblick und vermeidest, dass wichtige
Kleinigkeiten auf der Strecke bleiben.
Trage hier aufgabenorientiert ein: was zu tun ist, wann es erledigt sein soll, wer
verantwortlich ist und welche Hilfsmittel oder Materialien nötig sind. Nutze Prioritäten,
kleine Zwischenziele und Checkkästchen, um Fortschritte sichtbar zu machen. So
lassen sich auch größere Projekte in handhabbare Etappen zerlegen.
Die Aufgabenliste funktioniert am besten in Verbindung mit dem Terminplaner und dem
Materialverzeichnis: Termine, Lieferungen und Ansprechpartner ergänzen deine To-dos
und machen die Umsetzung reibungsloser. Mit klaren Aufgaben findest du jederzeit
zurück zur Kontrolle — und mehr Zeit, dich an den schönen Ergebnissen zu freuen.







Farbauftragsplaner
Ein stimmiges Farbergebnis entsteht nicht allein durch die Wahl des richtigen Tons,
sondern vor allem durch die sorgfältige Planung und Dokumentation des Farbauftrags.
Gerade bei größeren Projekten ist es wichtig, den Überblick über Reihenfolge, Schichten
und verwendete Techniken zu behalten – nur so lassen sich gleichmäßige Ergebnisse
erzielen und spätere Anpassungen nachvollziehen.
Der Farbauftrags-Planer bietet dir dafür eine klare Struktur. Mit Feldern für Datum,
Farbnummer, Qualität, Hersteller/Website und Erledigt kannst du jeden Schritt
präzise festhalten. So weißt du jederzeit, welche Farbe an welcher Stelle zum Einsatz
kam, wie sie verarbeitet wurde und ob die geplanten Schichten vollständig sind.
Diese Dokumentation spart nicht nur Zeit, wenn Korrekturen oder Nacharbeiten
notwendig werden, sondern schafft auch Sicherheit für zukünftige Projekte. Ob ein
zweiter Anstrich, spezielle Lasuren oder experimentelle Techniken – mit diesem Planer
kannst du deine Arbeitsweise nachverfolgen, vergleichen und kontinuierlich verbessern.
Nutze diesen Abschnitt wie ein Werkstatt-Tagebuch: gewissenhaft, übersichtlich und
praxisnah. So wird aus dem spontanen Streichen ein durchdachtes Farbkonzept, das
sichtbar macht, wie viel Sorgfalt und Kreativität in deinen Räumen steckt.







Zimmerplaner
Jeder Raum erzählt seine eigene Geschichte – und Farben, Möbel und Materialien sind
die Sprache, in der er sie ausdrückt. Ob Wohnzimmer, Küche, Schlafzimmer oder
Arbeitsbereich: Mit dem Zimmerplaner kannst du für jeden Raum ein individuelles
Konzept entwickeln, das genau zu seinen Funktionen und deiner persönlichen
Stimmung passt.
In diesem Teil findest du Platz, um Wandfarben, Möbel, Zubehör und Materialmuster
zusammenzuführen. So entsteht eine harmonische Übersicht, die dir zeigt, wie alle
Elemente miteinander wirken. Es geht nicht nur um einzelne Entscheidungen, sondern
um das große Ganze: Welche Wandfarbe unterstreicht die Wirkung der Möbel? Welches
Material bringt Wärme in den Raum? Welche Akzente runden das Bild ab?
Nutze den Zimmerplaner, um deine Ideen zu bündeln, Muster einzukleben, Farbkarten
zu sammeln oder Skizzen zu machen. So entsteht ein visueller Leitfaden für jeden Raum
– ein Werkzeug, das dir Sicherheit gibt, Entscheidungen leichter macht und dir
ermöglicht, deine Wohnträume Schritt für Schritt zu verwirklichen.
Denn Räume sind mehr als vier Wände: Sie sind Orte des Lebens, des Rückzugs, der
Begegnung und der Kreativität. Mit einem klaren Plan entfalten sie ihre volle Wirkung –
und werden genau zu dem Zuhause, das du dir wünschst.







Farbenplaner
Farben sind die Seele der Raumgestaltung. Sie bestimmen Atmosphäre, wirken auf
unsere Stimmung und geben jedem Zimmer einen unverwechselbaren Charakter. Ob
kräftige Töne, sanfte Nuancen oder subtile Kombinationen – im Farbenplaner kannst du
deine Ideen sichtbar machen und Schritt für Schritt ein stimmiges Gesamtkonzept
entwickeln.
Dieser Teil des Planers lädt dich dazu ein, Lieblingsfarben, Muster und Kombinationen
zu sammeln und miteinander zu vergleichen. Hier kannst du festhalten, welche Töne für
die Hauptwand gedacht sind, welche Akzente besondere Bereiche betonen, wie
Möbelfarben harmonieren, welche Stoffmuster Lebendigkeit hineinbringen und wie der
Boden die gesamte Farbwirkung trägt.
Indem du deine Farbentscheidungen nebeneinanderstellst, erkennst du sofort, welche
Kombinationen Ruhe schenken, welche Energie ausstrahlen oder welche Räume
besonders behaglich wirken. Der Farbenplaner wird so zu deinem persönlichen
Farbatlas – ein kreativer Begleiter, der Inspiration bündelt und deine Entscheidungen
sichtbar macht.
Nutze ihn spielerisch und mutig: Sammle Muster, teste Kontraste, wage Neues. Denn
gerade im Zusammenspiel von Hauptfarben, Akzenten und Materialien entstehen jene
Räume, die nicht nur schön aussehen, sondern sich auch richtig anfühlen.







Grundrissplaner
Eine gute Raumgestaltung beginnt mit dem Überblick. Bevor Farben an die Wand
kommen oder Materialien ausgewählt werden, ist es hilfreich, die räumlichen
Gegebenheiten klar vor Augen zu haben. Der Grundriss-Planer unterstützt dich dabei,
Flächen, Raumaufteilungen und geplante Farbflächen übersichtlich einzutragen.
In diesem Abschnitt kannst du Grundrisse skizzieren oder einkleben, Flächen markieren
und Farbideen gezielt im Raum verorten. So wird sichtbar, welche Bereiche betont
werden sollen, wo Akzente gesetzt werden und wie die Proportionen zwischen Wand,
Boden und Einrichtung wirken.
Ein sorgfältig ausgearbeiteter Grundriss spart Zeit und gibt Sicherheit: Du erkennst früh,
ob eine geplante Farbkombination harmoniert oder ob Anpassungen notwendig sind.
Gleichzeitig dient der Grundriss als praktischer Leitfaden bei der Umsetzung – für dich
selbst, aber auch, wenn du mit Handwerkern, Planern oder Lieferanten zusammen-
arbeitest.
Nutze diesen Teil deines Planers, um Räume bewusst zu durchdenken, Ideen
auszuprobieren und Konzepte zu konkretisieren. So entsteht eine klare Basis, auf der
deine Farb- und Materialvisionen Schritt für Schritt Wirklichkeit werden.







Meine Notizen
In jedem kreativen Prozess gibt es Momente der Inspiration, spontane Ideenblitze und
kleine Eingebungen, die den Unterschied machen. Der Bereich „Meine Notizen“ ist
dafür gedacht, all diese Gedanken festzuhalten – frei, ungezwungen und ohne feste
Vorgaben.
Hier findest du Raum für Ideen, Skizzen, Farb- oder Materialproben, Gedanken zu
einzelnen Räumen oder Hinweise, die später in die Planung einfließen sollen. Alles, was
dir auffällt, inspiriert oder einfach wichtig ist, kannst du hier sammeln. So geht nichts
verloren, und dein kreativer Prozess wird sichtbar und nachvollziehbar.
Nutze diesen Abschnitt als persönlichen Ideenpool: Schreibe, kritzle, klebe Muster ein
oder fertige kleine Skizzen an. Dieser flexible Bereich ergänzt die strukturierten
Planungsseiten und erlaubt es dir, spontan, spielerisch und experimentell zu arbeiten.
Am Ende bilden deine Notizen ein wertvolles Kompendium deiner Gedanken – ein
lebendiges Dokument, das deinen Gestaltungsprozess begleitet und inspiriert.







Monatlicher Farbenplaner
Farben sind lebendig – sie verändern sich mit dem Licht, den Jahreszeiten und unserer
Stimmung. Der monatliche Farbenplaner hilft dir dabei, diese Dynamik bewusst zu
nutzen und deine Farb- und Gestaltungsideen über das ganze Jahr hinweg zu begleiten.
In diesem Abschnitt kannst du für jeden Monat notieren, welche Töne aktuell inspirieren,
welche Farbkombinationen du ausprobieren möchtest und wie sich Materialien oder
Akzente im Laufe der Zeit verändern. So entsteht ein Überblick über saisonale Trends,
persönliche Vorlieben und stimmungsvolle Raumkonzepte.
Der monatliche Planer unterstützt dich, Farben bewusst einzusetzen, frische Ideen
einzuplanen und kreative Projekte langfristig zu strukturieren. Gleichzeitig bietet er
Raum für kleine Experimente: Vielleicht ein neuer Akzent für den Frühling, ein warmer
Ton für den Herbst oder saisonale Stoffmuster, die deinen Räumen neue Lebendigkeit
schenken.
Nutze diesen Teil deines Planers, um deine Farbvisionen flexibel, kreativ und doch
organisiert über das Jahr zu steuern – so entsteht ein kontinuierlicher, inspirierender
Gestaltungsprozess, der deine Räume lebendig macht.







Moodboard-Checklisten 
Ein Zuhause spiegelt die Persönlichkeit und den Lebensstil seiner Bewohner*innen
wider – und die Farb- und Materialwahl spielt dabei eine zentrale Rolle. Damit die
Umsetzung der eigenen Wohnideen gelingt, ist es hilfreich, Inspirationen systematisch
zu sammeln und in übersichtlicher Form zu planen.
Diese Moodboard-Checklisten wurden speziell dafür entwickelt, verschiedene
Einrichtungsstile wie Skandinavisch, Modern, Boho oder Landhaus gezielt zu
visualisieren. Sie bieten Platz, um Farben, Materialien, Möbel, Textilien und Akzente fest-
zuhalten, die den gewünschten Stil ausmachen. Gleichzeitig helfen sie, Stimmung,
Atmosphäre und harmonische Kombinationen zu erfassen.
Die Checklisten sind bewusst kompakt und übersichtlich gestaltet. So lassen sich Ideen
schnell notieren, ausprobieren oder anpassen, ohne dass die Kreativität durch endlose
Details verloren geht. Sie eignen sich ideal, um eigene Moodboards zu erstellen,
Materialien auszuwählen oder Farb- und Einrichtungskonzepte für einzelne Räume zu
planen.
Mit diesen Vorlagen kannst du Schritt für Schritt deine Räume gestalten, deine
Lieblingsstile kombinieren und Inspiration in konkrete Planung umwandeln. Sie sind ein
flexibles Werkzeug, das hilft, Ideen zu strukturieren, Entscheidungen zu treffen und dein
Zuhause stimmig und harmonisch zu gestalten – von der ersten Farbidee bis zum finalen
Einrichtungsdetail.
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erstell mir ein Bild mit Text im 20,5 

cm x 26 cm Format eine Einleitung 

- für eine Wohnung für eine Frau 

mit einem Grundriss, Flur, Küche, 

Essplatz, Wohnbereich einem 

Balkon, einem Schlafzimmer und 

einem Badezimmer, auf einer 

Wohnfläche von 50 m² im

Küstenstil – Meeresbrise im 

Wohnzimmer 



erstell mir ein Bild mit Text im 20,5 

cm x 26 cm Format eine -

Moodboard für einen Wohnung für 

eine Frau mit einem Grundriss, 

Flur, Küche, Essplatz, 

Wohnbereich einem Balkon, einem 

Schlafzimmer und einem 

Badezimmer, auf einer 

Wohnfläche von 50 m² im



erstell mir ein Bild mit Text im 20,5 cm x 26 cm Format eine -

Moodboard von dieser Wohnung für eine Frau mit einem Grundriss, 

den Eingangsbereich, im



erstell mir ein Bild mit Text im 20,5 cm x 26 cm Format eine -

Moodboard von dieser Wohnung für eine Frau mit einem Grundriss, 

den Wohnbereich mit Küche und Essplatz, im



erstell mir ein Bild mit Text im 20,5 cm x 26 cm Format eine -

Moodboard von dieser Wohnung für eine Frau mit einem Grundriss, 

den Wohnbereich mit Küche und Essplatz, im



erstell mir ein Bild mit Text im 20,5 

cm x 26 cm Format eine -

Moodboard von dieser Wohnung 

für eine Frau mit einem Grundriss, 

das Schlafzimmer, im



erstell mir ein Bild mit Text im 20,5 

cm x 26 cm Format eine -

Moodboard von dieser Wohnung 

für eine Frau mit einem Grundriss, 

das Badezimmer, im



erstell mir ein Bild mit Text im 20,5 

cm x 26 cm Format eine -

Moodboard für eine Wohnung für 2 

Personen für einen Balkon, im



erstell mir ein Bild mit Text im 20,5 cm x 26 cm Format 

eine 

Moodboard für die Raumanalyse: Licht, Proportionen, 

Nutzung, Stimmung – perfekt für Interior-Planung,

- für eine Wohnung für eine Frau mit einem Grundriss, 

Flur, Küche, Essplatz, Wohnbereich einem Balkon, 

einem Schlafzimmer und einem Badezimmer, auf einer 

Wohnfläche von 50 m² im



8. Ergebnis & Klarheit
•☐ Welcher Stil spiegelt deine Persönlichkeit am besten wider?
•☐ Welche Farben, Materialien und Formen sind dein „Lieblings Look“?
•☐ Welche Moodboards oder Inspirationsbilder passen, 100 % zu dir?
•☐ Welche Elemente willst du sofort umsetzen?
•☐ Welche Stilrichtungen fallen nach der Analyse ganz klar raus?

erstell mir ein Bild mit Text im 20,5 cm x 26 cm Format 

eine 

Moodboard für Farb- & Materialwahl: Welche 

Kombinationen passen zu deinem Raumgefühl?

- für eine Wohnung für eine Frau mit einem Grundriss, 

Flur, Küche, Essplatz, Wohnbereich einem Balkon, 

einem Schlafzimmer und einem Badezimmer, auf einer 

Wohnfläche von 50 m² im



8. Ergebnis & Klarheit
•☐ Welcher Stil spiegelt deine Persönlichkeit am besten wider?
•☐ Welche Farben, Materialien und Formen sind dein „Lieblings Look“?
•☐ Welche Moodboards oder Inspirationsbilder passen, 100 % zu dir?
•☐ Welche Elemente willst du sofort umsetzen?
•☐ Welche Stilrichtungen fallen nach der Analyse ganz klar raus?

erstell mir ein Bild mit Text im 20,5 cm x 26 cm Format 

eine 

Moodboard für Budgetplanung: Wo lohnt sich 

Investition, wo kannst du sparen?

- für eine Wohnung für eine Frau mit einem Grundriss, 

Flur, Küche, Essplatz, Wohnbereich einem Balkon, 

einem Schlafzimmer und einem Badezimmer, auf einer 

Wohnfläche von 50 m² im



8. Ergebnis & Klarheit
•☐ Welcher Stil spiegelt deine Persönlichkeit am besten wider?
•☐ Welche Farben, Materialien und Formen sind dein „Lieblings Look“?
•☐ Welche Moodboards oder Inspirationsbilder passen, 100 % zu dir?
•☐ Welche Elemente willst du sofort umsetzen?
•☐ Welche Stilrichtungen fallen nach der Analyse ganz klar raus?

erstell mir ein Bild mit Text im 20,5 cm x 26 cm Format 

eine

Moodboard für Einkauf & Umsetzung: Von Mustern 

über Möbel bis zu Accessoires – alles im Überblick

- für eine Wohnung für eine Frau mit einem Grundriss, 

Flur, Küche, Essplatz, Wohnbereich einem Balkon, 

einem Schlafzimmer und einem Badezimmer, auf einer 

Wohnfläche von 50 m² im





erstell mir 1 Bilder für 

Coverrückseite Skandinavischer 

Stil – im 20,5 cm x 26 cm Format 

mit dem Autor " Ramona Krenn" 

mit www.ramonakrenn.com und 

dieses Bild für die Autorin ohne 

Strichcode
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