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KAPITEL 1

Wünsche des Kindes 
kennenlernen

Ein Kinderzimmer sollte nicht nur schön aussehen, sondern vor
allem zu dem Kind passen, das darin lebt. Deshalb beginnt die
Planung mit einem offenen Gespräch. Frage dein Kind, was es sich
für sein Zimmer wünscht, welche Farben es mag und womit es sich
besonders gern beschäftigt. Vielleicht träumt es von einer ge-
mütlichen Leseecke, einer großen Spielfläche, einem Platz zum
Malen oder einem Bett, das sich wie eine kleine Höhle anfühlt.
Je nach Alter kann dein Kind seine Vorstellungen bereits deutlich
äußern oder mithilfe von Bildern zeigen. Sammelt gemeinsam
Inspirationen aus Zeitschriften, Büchern oder Bildsammlungen.
Lasst das Kind Farben, Möbel und Dekorationen auswählen, die
ihm gefallen. Dabei muss nicht jeder Wunsch übernommen
werden. Entscheidend ist, wiederkehrende Vorlieben und die per-
sönliche Stimmung hinter den Ideen zu erkennen.
Beobachte zusätzlich den Alltag deines Kindes: Spielt es gern auf
dem Boden? Baut es häufig große Welten auf? Liest es lieber
zurückgezogen oder benötigt es einen ruhigen Arbeitsplatz? Solche
Gewohnheiten verraten oft mehr über seine tatsächlichen Be-
dürfnisse als einzelne Einrichtungswünsche.
Erstelle anschließend eine kleine Wunschliste mit drei Kategorien:
„besonders wichtig“, „wäre schön“ und „kann später ergänzt
werden“. So lassen sich Herzenswünsche, funktionale Anforderun-
gen und das verfügbare Budget miteinander verbinden.
Wenn dein Kind an der Planung beteiligt wird, entsteht ein Raum,
mit dem es sich identifizieren kann. Es fühlt sich ernst genommen
und entwickelt eine stärkere Verbindung zu seinem eigenen Reich.
So wird aus einem eingerichteten Zimmer ein persönlicher
Kindertraum – ein Ort zum Spielen, Lernen, Entdecken und Wohl-
fühlen.
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