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INSPIRATION HOLZ & MATERIALIEN HELLIGKEIT & LICHT DETAILS & DEKO PERSONLICHKEIT

Skandinavische Natirliche Materialien So nutzt du Licht Stilvolle Accessoires Dein Zuhause als
, Wohnideen fiir fir ein gesundes und und Farben fiir mehr fur das gewisse Spiegel deiner
jedes Zuhause. harmonisches Raumgefiihl. Weite und Wohlbefinden. Etwas. Lebensfreude.
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Skandinavischer Stil -
Helligkeit, Holz & Harmonie.

Die Kungly des stilirollen Wohnens 7

Weniger 1\

[ ist mehr - fiir
; j K mehr Raum zum
¥ Leben.

Skandinavisches Wohnen ist mehr als ein Trend — es ist eine
Lebenseinstellung. Klare Linien, natiirliche Materialien und eine
lichte Atmosphire schaffen Raume, die beruhigen, inspirieren und
Geborgenheit schenken. Dieser Guide zeigt dir, wie du mit
einfachen Prinzipien, ausgewihlten Elementen und viel Gefiihl
dein Zuhause in einen Ort der Harmonie verwandelst.
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HELLIGKEIT HOLZ HARMONIE PERSONLICHKEIT
Licht, Luft und klare Natirliche Materialien Weiche Farben, wenige Dein Zuhause erzahlt
Raume fir neue Energie. bringen Warme und Dinge und natdrliche deine Geschichte —
Verbundenheit. Materialien. einzigartig und echt.

SN Fin Juhause yum Wohlfihlen beginal mil der [iche gum Deta, O—L&
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DAS MACHT

DEN STIL AUS

_‘O’_ Helle, freundliche
77 Raume & viel Licht

Natirliche Materialien
und Oberflichen

Funktionalitat trifft
auf Gemiitlichkeit

& zeitloses Design

Inspiration aus der
skandinavischen Natur
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éé“ Helles Holz
;J (Eiche, Esche, Birke)

Wolle & Strick

Leinen
Baumwolle
Keramik
Glas

a8 Stei

o ein

Leder

Rattan & Korb

Metall (matt)

Die .KINFOLK Houe

—
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—— STIMMUNG ——
Ruhig. Klar. Naturlich.
Ein Zuhause, das entschleunigt
und neue Energie schenkt.

\Vj

TYPISCHE ELEMENTE

ES &

Wishbone  Pendelleuchte Karami Seh-ﬂoll Holztablett Karaffchalter Pflanzen
Stuhl aus Holz oder Tablett aus Glas  in Topfen
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LIVE BEAUTIFUL  4i

Weif3 Hellbeige Sand
Hellgrau Steingrau Taupe

Puderblau  Blaugrau  Salbeigrin

Moosgriin  Nordic Blue Dunkelblau

Rose Terrakotta  Senfgelb

N\
‘ “ “ ‘

Holz natur  Eiche hell Eiche gerduchert

DETAILS, DIE DEN
STIL AUSMACHEN

+ Schlichte Mdbel mit klaren Linien
« Natiirliches Licht & luftige Raume
« Textilien fir Warme & Struktur

« Pflanzen fiir Frische & Leben

« Keramik in organischen Formen

+ Funktionale Deko mit Bedeutung

« Nachhaltige & langlebige Produkte
» Ordnung schafft Ruhe & Klarheit
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STOFFE & STRUKTUREN

Stein



BEREICH BESCHREIBUNG

1. FARBWELT Ein sanftes Spiel aus Licht und Luft. Wei3

. in all seinen Nuancen - von Schneeweif3

bis Creme - bildet die Basis. Dazu

gesellen sich helle Grau-, Sand- und
2. MATERIALIEN

Naturténe. Zarte Akzente in Taubengrau,
‘.\'

Salbeigriin oder Puderosé verleihen
Wirme und Lebendigkeit. Alles wirkt
ruhig, freundlich und lichtdurchflutet.

Natirliche Holzer sind das Herz des

nordischen Stils - vor allem helle Sorten

wie Birke, Esche und Kiefer. Baumwolle,
Leinen und Wolle bringen weiche

Texturen und ein Gefiihl von Geborgenheit.
Keramik, Filz und matte Metalle setzen
dezente Akzente. Nichts wirkt kiinstlich -
alles fiihlt sich echt und handgemacht an.

Schlichte Linien, klare Formen, Funktionalitat
mit Seele. Mobel im skandinavischen Stil
sind minimalistisch, aber nie kalt. Runde
Tische, filigrane Stuhlbeine, schmale
Sideboards und offene Regale schaffen
Leichtigkeit. Ein Mix aus modernen
Klassikern und liebevoll ausgewahiten
Vintage-Stiicken sorgt fiir wohnliche
Authentizitat.

Tl

4. DEKORATION
& STIMMUNG

Weniger ist mehr - aber das Wenige
darf wirken. Ein StrauBl getrockneter
Graser, ein handgewebter Teppich,
Kerzenlicht auf dem Fensterbrett.

\ Pflanzen bringen Frische, Textilien

2 bringen Weichheit, Licht bringt Seele.
Der Raum atmet Ruhe - und ladt zum
Durchatmen ein.

5. LICHT & :at;’i}:i;hes Lich:‘ s:ie‘::ldi: Hau:trolle.

X rol enster, helle Wiande un
ATMOSPHARE lichtreflektierende Oberflichen sorgen
e fiir Offenheit und Weite. Warmes, diffuses

Licht von Papierlampen oder Holzleuchten
schafft abends eine sanfte, hyggelige
Stimmung.

STICHWORTE

FUR DEIN

MOODBOARD Weil3 & Holz Leinen & Licht

SKANDINAVISCHER STIL
Hellhoit, e & (il
= 5 % * ——

* WeiB3, Creme, Off-White

¢ Helle Grauténe, Sand, Beige

* Naturténe: Holz, Leinen, Stein

¢ Akzente: Taubengrau,
Salbeigriin, Puderosé

* Ruhig, freundlich, hell

* Helle Holzer: Birke, Esche, Kiefer

Textilien: Baumwolle, Leinen, Wolle

¢ Keramik in Naturténen

Filz, matte Metalle (z. B. Stahl, Alu)

Natirlich, ehrlich, handgemacht

Klare, schlichte Linien

Runde Tische, zarte Stuhlbeine

Schmale Sideboards, offene Regale

Funktional & minimalistisch

Mix aus Modern & Vintage

Getrocknete Graser, Zweige

Handgewebte Teppiche, Kissen

Kerzenlicht, dezente Accessoires

Pflanzen: Griin schenkt Leben

Ruhe, Natiirlichkeit, Geborgenheit

Natirliches Tageslicht

Grof3e Fenster, helle Winde
Papierlampen, Holzleuchten
Warmes, diffuses Licht am Abend
Offen, weit, hyggelig

N

Natur & Schlichtheit

-r1=
Hygge & Wirme Gelassenheit &

Geborgenheit




CHECKLISTE

Farbwelt: Skandinavischer Stil

HELLIGKEIT, HOLZ & HARMONIE

Dein Leitfaden fir eine helle, natiirliche und harmonische
Farbgestaltung im skandinavischen Stil.

BEREICH

WORAUF KOMMT ES AN?

\O’ 1. HELLIGKEIT  Helle Farben lassen Raume gréBer und freundlicher wirken.

.\ ALS GRUNDLAGE

Viel Tageslicht nutzen und nicht verdecken.

» Winde, Decken und gro8e Mébel in hellen Ténen halten.

« Setze auf eine neutrale Basis aus Weif3, Creme, Beige
und hellen Grauténen.

2. FARBEN

WAHLEN » Ergénze mit sanften Akzentfarben aus der Natur
(z. B. Salbeigriin, Puderblau, Sand, Taupe).

« Vermeide kriftige, grelle Farben — wahle ruhige Téne.

3. HOLZ ‘
INTEGRIEREN

Holz bringt Warme und Natdrlichkeit in den Raum.

©

+ Kombination aus Holz, Weif3 und sanften Farben schafft
Harmonie.

|« Bevorzuge helle Holzer wie Eiche, Esche, Kiefer oder Birke.

4. NATURLICHE ‘
MATERIALIEN « Natiirliche Texturen sorgen fiir Ruhe und Behaglichkeit.

« Setze auf Materialien wie Leinen, Baumwolle, Wolle,
Keramik, Rattan und Glas.

Qualitat statt Quantitdt — weniger, aber bewusster wahlen.

5. LICHT & « Mehrere Lichtquellen schaffen eine gemiitliche Stimmung.

+ WarmweiBes Licht verwenden.

ATMOSPHARE

« Akzentfarben sparsam, aber bewusst einsetzen.

™7 6. AKZENTE
~ | GEZIELT SETZEN

« Grintone durch Pflanzen bringen Leben in den Raum.

« Kunst, Textilien und Deko in natiirlichen Farbténen wahlen.

7. HARMONIE

¢ Ruhe durch klare Linien, wenig Muster und aufgeraumte Raume.
BEWAHREN

« Kombination aus Funktionalitit und Asthetik beibehalten.

‘ FARBPALETTE ~ SKANDINAVISCHER STIL

i « Kerzen, Lampen und indirekte Beleuchtung gezielt einsetzen.

+ Auf Ausgewogenheit zwischen Farben, Materialien und Formen achten.

ruhig, hell und natirlich ist - ein Ort, der

Puderblau Taupe

- \.\'\ / /_—\u
s w

‘ Weif3 Creme Sand Hellgrau  Steingrau  Salbeigrin

dir jeden Tag neue Energie schenkt.

O

MEIN TIPP
§ Weniger ist mehr. Schaffe ein Zuhause, das




CHECKLISTE '
Mterialien: Skandinavischer St ¢

HELLIGKEIT, HOLZ & HARMONIE

Natirliche Materialien, ehrliche Oberflaichen und sanfte Texturen schaffen
ein Zuhause voller Ruhe, Warme und Ausgewogenheit.

EMPFOHLENE MATERIALIEN

‘ HOLZ . Bringt Warme & Natiirlichkeit
@ Helle Holzer mit sichtbarer Maserung, k p g -
@( 2. B. Eiche, Esche, Schafft eine ruhige, freundliche Atmosphare

gedlte oder matt lackierte Oberflachen.

Kiefer, Birke Zeitlos und langlebig

NATURFASERN Textilien aus natirlichen Fasern * Atmungsaktiv & hautfreundlich

2. B. Leinen, Baumwolle,  fur Vorhénge, Kissen, Teppiche * Sorgt fiir Struktur & Gemiitlichkeit
Wolle, Jute, Sisal und Plaids. * Unterstitzt ein gesundes Raumklima
NATURLICHE P " ) * Leicht, luftig & zeitlos schon
GEFLECHTE Fir Méobel, Kérbe, Lampenschirme

Bringt organische Struktur in den Raum
Nachhaltig & handwerklich

und Accessoires.

z. B. Rattan, Bambus,
Seegras, Korbgeflecht

.

STEIN & KERAMIK
z. B. Marmor, Granit,
Terrazzo, Ton, Keramik

Kihlend & elegant
Robust & pflegeleicht

Fir Arbeitsplatten, Vasen, Schalen,

Fliesen und Dekoelemente.

Verleiht natirliche Raffinesse

GLAS % * Lasst Licht flieBen & Raume wirken groBer
Fir Fenster, Lampen, Vasen, i N

z. B. Klarglas, Milchglas, o * Unterstitzt Helligkeit & Leichtigkeit
Taren und Raumtrenner.

Strukturglas  Zuriickhaltend & modern

METALL « Setzt feine, funktionale Akzente

Fur Leuchten, Griffe, Gestelle
und kleine Akzente.

z. B. Edelstahl, Aluminium, Messing fir Warme, Schwarz fiir Kontrast

Messing, Schwarzstahl

Langlebig & hochwertig
POLSTER & LEDER

z. B. Baumwollistoffe,

Weich, bequem & einladend
Altersbestandig & hochwertig

Fur Sofas, Sessel, Stiihle und

Leinenmischungen, Kissen in natdrlichen Tonen.

Leder (Naturténe) * In Naturténen zeitlos schén
FARBEN & * Unterstiitzt Helligkeit & Ruhe
OBERFLACHEN Matte, helle Wandfarben und

& 1 & @ O

Atmungsaktiv & schadstoffarm

T < e [

2. B. Kalkfarbe, Dispersions-  natiirliche Oberflichenbehandlungen.
farbe, Wachs, Ol

Betont die Schonheit der Materialien

MATERIAL- Natiirlich Qualitat Q Nachhaltig Harmonie
LEITGEDANKEN statt kinstlich statt Quantitat statt Wegwerf statt Uberladung

TYPISCHE MATERIAL- & FARBKOMBINATIONEN MEIN TIPP
SNEd Weniger ist mehr. Setze auf
echte Materialien, klare Formen
und liebevolle Details - fiir ein
Zuhause, das bleibt.
Q

Kombiniere helle Holzer mit sanften Naturtdnen und leichten Texturen fiir ein harmonisches Gesamtbild.
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Farben
@ Materialien
@ Formen
@ Mébel

Licht

Stimmung

Accessoires

P ® © © 0 0 © © ® @ ® @

Sonstiges

Whnsche & Ziele ¥

[] Was ist mir besonders wichtig?

[T] Worauf méchte ich achten?
blar harmenisch einladend, [] Was soll dieser Raum bewirken?




EINLEITUNG

/uhause.
Ankommen.
Durchatmen.

50 m? WOHLFUHLEN.
SKANDINAVISCH. KLAR. ECHT.

Diese 2-Zimmer-Wohnung wurde fiir
einen modernen Mann entworfen, der
Wert auf Qualitat, Funktionalitat und
Asthetik legt.

Skandinavischer Stil trifft auf eine
dunkle, maskuline Farbpalette, nattrliche
Materialien und durchdachte Planung.
Helligkeit, Holz & Harmonie - ein
Zuhause, das Ruhe schenkt und

Raum flr das Wesentliche lasst.

NATURLICHE MATERIALIEN
Echtes Holz, matte Oberflachen

@ und naturliche Stoffe sorgen fir

Warme und Ausgeglichenheit.

HELLIGKEIT

GroRe Fenster und ein offener
Grundriss lassen viel Tageslicht
in alle Raume.

HARMONIE
Eine reduzierte Farbwelt und
klare Linien schaffen ein stimmiges

Gesamtbild und echte Entspannung.

&

SKANDINAVISCHER STIL -
HELLIGKEIT, HOLZ & HARMONIE.

WOHNFLACHE

50 m?
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WENIGER IST MEHR.
MEHR IST BEDEUTUNGSVOLL.

Der skandinavische Stil steht fiir Klarheit,
Funktionalitat und eine tiefe Verbindung

zur Natur. Helle Raume, natirliche Materialien
und durchdachte Details schaffen ein Zuhause,
das nicht nur schén aussieht, sondern sich
auch gut anfihlt.

Diese 80 m? groBBe Wohnung fiir zwei Personen
vereint offene Wohnbereiche mit privaten
Riickzugsorten und schafft so die perfekte
Balance zwischen Gemeinsamkeit und
Individualitat.

Lass dich inspirieren, wie du mit Holz, Licht
und harmonischen Farben ein Zuhause
gestaltest, das Ruhe schenkt und jeden

Tag ein Stiick besonderer macht.

DAS ERWARTET DICH:

# Durchdachter Grundriss fiir 2 Personen

Offene Kiche mit Essplatz und Wohnzimmer

=

Dachterrasse als Outdoor-Riickzugsort
Arbeitszimmer fiir Produktivitat & Ruhe

Schlafzimmer mit Ankleidezimmer

R RW®

Badezimmer in natirlicher Eleganz

£UV ZM& o/a.y mofa{w MT /
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WOHNUNG FUR 2 PERSONEN - 80 m?
SKANDINAVISCHER STIL — HELLIGKEIT, HOLZ & HARMONIE

DACHTERRASSE I
16 m?

KUCHE & ESSPLATZ
WOHNZIMMER 16 m?

18 m?

DIE ESSENZ DES SKANDINAVISCHEN STILS

{ A

HELLIGKEIT NATURLICHE WEICHE KLARE NATUR
MATERIALIEN FARBEN LINIEN VERBUNDENHEIT

- Z“W 7> /,oav Orf Hier beginnt dein Weg zu einem Zuhause,
; 'orm 2 G " @ das dich jeden Tag u@ufs Neue inspiriert.
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@ Kreatives Raumdesign

Ramona Krenn

www.ramonakrenn.com
@ Sitz der Gesellschaft:
Leipzig

Alle Inhalte dieses Buches, ein-schlieflich Texte,

Bilder und Grafiken, sind urheberrechtlich geschiitzt.

Jede Verwendung auferhalb der engen Grenzen

des Urheberrechtsgesetzes bedarf der vorherigen
schriftlichen Zustimmung des Autors bzw. Rechteinhabers.

Dies gilt insbesondere fiir Vervielfaltigungen, Uber-

setzungen und die Speicherung in elektronischen Systemen.

Haftungsausschluss
Der Autor iibernimmt keine Haftung fiir die Richtigkeit,
Vollstindigkeit und Aktualitit der Inhalte. Trotz sorgfalti
Recherche kann es zu Fehlern kommen. Die Nutzung d_

Inhalte erfolgt auf eigene Verantwortung.

Bitte beachten Sie, dass alle DIY-Ideen und Vorschliage
auf eigene Gefahr durchgefiihtt werden. Der Autor haftet

nicht fiir Schiden, die durch unsachgemifle Anwendung
entstehen.

Auflage 2026
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https://www.ramonakrenn.com/
https://www.ramonakrenn.com/

S5\
SKANDINAVISCHER iR

| einfachen Prinzipien
l\ und viel Gefiihl
gestalten

mochten.

Skandinavisches Design steht fir Klarheit, Natirlichkeit
und zeitlose Schonheit.

Dieses Buch zeigt dir, wie du mit lichtdurchfluteten Raumen,

: THE KINFOLK HOME
LIVE BEAUTIFULLY < [k

natlrlichen Materialien und harmonischen Farben ein Zuhause
schaffst, das Ruhe, Warme und Lebensfreude ausstrahlt.

Inspiration. Natiirlichkeit. Zeitlos. Du.

Uber dic #Atorirs 5
Ramona Krenn

Raumliebhaberin, Kreativkopf und
leidenschaftliche Gestalterin.

Mit ihrem Gespiir fiir Asthetik, Farben
und Materialien hilft sie Menschen dabei,
ihr Zuhause in einen Ort der Harmonie
und Geborgenheit zu verwandeln.

Mehr Inspiration:
www.ramonakrenn.com
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KLARE LINIEN NATURLICHE HELLIGKEIT & LICHT HARMONIE
Fir ein ruhiges und it Fur mehr Lebensqualitat Weniger ist mehr -
aufgeraumtes Zuhause. Holz, Leinen, Wolle & mehr - und ein positives fur ein Zuhause,
fir Warme und Geborgenheit. Raumgefiihl. das guttut.

BN D Zuhawse: Dein St Deine Wolgegiht, O S
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