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La cuisine est bien plus qu'un simple lieu pour cuisiner. C'est le cceur de la maison, un
espace de rencontre, un refuge, le théatre du quotidien — un lieu vibrant de vie, d'arbmes et
d'histoires. Qu'il s'agisse d'un petit-déjeuner dominical au soleil, de la préparation d'un
repas de féte en famille ou de la dégustation tranquille d'une tasse de thé : dans la cuisine,
les instants se transforment en souvenirs et le quotidien se métamorphose en un havre de
paix.

Mais les cuisines elles-mémes sont aussi diverses que les personnes qui les fréquentent.
Tantdét romantiques et champétres, tantdt épurées et nordiques, tantdt rustiques,
nostalgiques, ludiques ou encore urbaines et modernes, chaque style raconte une histoire
unique. Le choix des couleurs, des matériaux et des détails crée une atmosphere,
influence les humeurs et fait de la cuisine le reflet de la personnalité de ses habitants.

Ce livre vous invite a un voyage elégant a la decouverte de différents univers culinaires.
Laissez-vous inspirer par les formes, les couleurs et les idées, et découvrez comment
fonctionnalité et esthétique peuvent s'unir pour créer un espace ou l'on cuisine, mais aussi
ou l'onvit, ou l'on réve et ou 'on profite pleinement de la vie.

Bienvenue dans l'univers des cuisines — un univers plein de caractere, de style et de

chaleur.



Men proppee proget

Je me souviens encore précisément du moment ou, juchée sur mon tabouret choisi avec
un exces de confiance sous le toit en pente, je me disais : « Ce sera facile. Il suffit
d'installer la crédence. » Eh bien, trois secondes a peine ont suffi pour que le plafond
incliné me rappelle a l'ordre.

Me voila donc plantée la, entourée de mes propres facades de placards blanches laguées,
qui semblaient se moquer de moi, car, évidemment, elles étaient parfaitement ajustées,
contrairement a moi qui luttais pour ne pas basculer en avant sur la plaque électrique. Le
plan de travail en bois paraissait presque... serein. Ce bois doux et chaud, légerement mat,
comme s'il murmurait : « Tu peux le faire. Continue. »Le nouvel évier blanc brillait d'un éclat
malicieux a la lumiere du jour, comme s'il s'était nettoyé et poli tout seul, impatient, juste
pour me montrer a quel point il était beau dans son nouvel environnement.

Sur 'étagere, mes premiers colocataires avaient emmeénageé : ma plante en pot aux longues
feuilles sauvages qui ont toujours l'air prétes & danser. A coté, la machine a café noire, qui
semblait se moquer de moi a cet instant précis — sans doute parce gu'elle savait que j'en
aurais désespérément besoin dans trois heures. Et les récipients de cuisine étaient si
soigneusement rangés, comme s'ils avaient subi une petite inspection avant d'étre
installés.

Quand les carreaux imitation marbre se mirent enfin a scintiller doucement sous la lumiere
et que les ombres délicates du puits de lumiere se répandirent sur les murs blancs, je fis
une pause. Malgré le désordre apparent, malgré le tabouret, malgré cette vérification
visuelle... tout était parfait. Tout semblait soudain harmonieux.

Etje pensai: « Oui. C'est ma cuisine. Et elle est exactement comme je l'ai toujours réveée. »






Entre parfum du bois et chaleur du cceur

Il existe des lieux ou l'on se sent comme dans une étreinte. La cuisine de campagne est de
ceux-la. Ce n'est pas une piece qui impressionne uniquement par sa fonctionnalité ; elle
s'épanouit grace a son atmosphere, l'larbme du pain frais, le craguement des vieilles
planches du parquet et la douce lueur du bois.

Dans un monde qui s'emballe sans cesse, la cuisine de campagne offre un sentiment de
stabilité. Elle nous rappelle les étés passés chez nos grands-parents, les pots de confiture
sur les étageres, la table a manger comme cceur de la journée. Ici, on ne se contente pas
de cuisiner : on vit, on rit, on raconte des histoires, on se dispute et on se réconcilie.

La cuisine de campagne allie tradition et intimité. Elle s'épanouit grace aux matériaux
naturels : bois huilé, lin tissé, céramiques aux petites imperfections et aux poignées
chargées d'histoire. Des détails charmants, comme des rideaux délicats, des tasses
fleuries ou un vieux panneau a herbes aromatiques, lui conferent cette touche chaleureuse
gu'aucune mode ne saurait remplacer.

Ce livre est une invitation a redécouvrir l'éme de la cuisine de campagne. Ce style se
décline sous différentes formes : tantot traditionnel, tantot revisité avec des touches de
modernité, mais toujours empreint de sincérité et d’authenticité.

Que vous souhaitiez aménager une maison entiere dans un style champétre ou
simplement insuffler a votre cuisine une note rustique et chaleureuse, laissez-vous inspirer
par des palettes de couleurs chaudes, des matériaux naturels et des idées simples qui font
toute la différence.

Car une cuisine champétre n’est pas qu’un lieu ou l'on cuisine. C’est un lieu ou la vie
prend tout son sens : authentique, réconfortant et plein de tendresse.

Bienvenue dans un univers de senteurs boisées et d’hospitalité chaleureuse.
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Dans cette élégante cuisine de style champétre, le savoir-faire traditionnel rencontre
'élégance moderne : un lieu ou les contrastes sont savamment agencés et
harmonieusement combinés. Les placards d'un brun foncé profond, présentés dans le
style Shaker classigue, conferent a la piece profondeur et caractere. Leurs lignes épurées
et leurs poignées argentées dégagent une qualité discrete et se détachent avec style sur le
parquet clair, dont le grain chaleureux offre un contraste naturel avec le mobilier plus
sombre.

Au-dessus de l'espace de cuisson, une grande hotte aspirante en acier inoxydable brossé
trébne, puissante et fonctionnelle sans étre encombrante. En dessous, une plaque de
cuisson a induction moderne est parfaitement intégrée au plan de travail en granit noir.
Avec sa surface lisse et brillante, ce dernier constitue 'élégant centre de la cuisine. L'lot
central est particulierement impressionnant, avec son plan de travail en cascade : le granit
noir se prolonge jusqu'au sol sur les cbtés, donnant a la structure une apparence
monolithique.

Malgré les tons sombres, la cuisine n'est pas pesante ; bien au contraire : une grande
fenétre sur la droite inonde la piece de lumiere naturelle. Les rideaux blancs et vaporeux
dansent doucement dans la brise, laissant filtrer une lumiere qui se reflete délicatement
sur les placards et les plans de travail en granit. La crédence blanche aux fines veines
grises complete avec élégance l'ensemble, évoquant presque un marbre fin — sobre et
raffinée.

Sur lilot central, un grand bouguet de pivoines roses dans un vase en céramique blanche
attire immédiatement le regard. Leurs pétales délicats et leur rose frais apportent une
touche vibrante et poétique a l'ambiance soigneusement agencée. Quelques fleurs
éparses jonchent le plan de travail, comme déposées la par hasard.

La piece entiere est baignée d'une douce lumiere naturelle et d'ombres tamisées. Ici, les
couleurs sombres, les lignes épurées et la légereté florale s'unissent pour créer une
cuisine a la fois robuste et élégante, et profondément accueillante. Un espace de
convivialité, d'échanges et d'émerveillement face a la beauté du quotidien.
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Dans cette cuisine de campagne congue avec soin, le savoir-faire traditionnel et le confort
contemporain se marient harmonieusement. Les armoires blanches de style Shaker
définissent l'agencement en L et conferent a la piece une atmosphére calme et épurée.
Les ferrures en laiton ajoutent une touche d'élégance et une note chaleureuse et
sophistiquée, tandis que les plans de travail en quartz blanc et limpressionnante
crédence en marbre veiné de gris et de blanc créent une profondeur visuelle et un
raffinement certain.

Les armoires murales s'étendent jusqu'au plafond, offrant un espace de rangement
généreux et soulignant les lignes épurées de la cuisine. Un four encastré noir s'integre
parfaitement entre elles — a la fois fonctionnel, moderne et élégant. Sur le plan de travail de
gauche tréne un robot culinaire turquoise, dont la couleur vibrante rayonne d'énergie
joyeuse. A coté, un saladier jaune soleil et une grappe de pommes vertes fraiches — de
petites touches de couleur qui symbolisent la vie et les joies du quotidien. Les ustensiles
de cuisine, rangés dans un récipient transparent, sont a portée de main, pour une touche
pratique.

Le sol est recouvert de larges lames de bois dans une teinte brune chaude, apportant une
sensation de confort naturel a la piece. Un tapis couleur creme dans la cuisine crée une
ambiance douce et accueillante, et amortit délicatement les pas. Au centre de la piece,
une table rustigue en bois, ornée d'un chemin de table blanc et de délicats sets de table,
invite a la détente. Quatre chaises en bois aux dossiers incurvés sont soigneusement
rangées sous la table, prétes pour un petit-déjeuner ou une conversation informelle
'apres-midi.

Au-dessus, une suspension moderne en fil de fer noir, au design aérien, apporte une
subtile touche industrielle a cet intérieur par ailleurs rustique. Les murs gris clair et le
plafond blanc encadrent la cuisine avec une élégance discrete, mettant en valeur
'harmonie des tons blancs, laiton et bois.

Cette cuisine est l'expression discrete d'un style chaleureux et d'une esthétique conviviale
—un lieu ou cuisiner, savourer un repas et partager des moments conviviaux s'entremélent
avec une grande fluidité.
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Pour moi, la cuisine a toujours été bien plus qu'une simple piece avec une cuisiniere et un
gvier. C'est le lieu de rassemblement de la famille, ou le premier café fume le matin, ou
résonnent les rires, les gestes de la cuisine, les histoires racontées — et parfois, tout
simplement, le silence apaisant.

Dans ce livre, je vous emmene a la découverte de dix univers culinaires tres différents. Du
style champétre chaleureux a l'esthétique industrielle urbaine, du joyeux chaos boheme a
l'élégance discrete du design moderne, chacune de ces cuisines possede son propre
caractere, ses propres couleurs, matériaux et petits secrets.

Je souhaite vous montrer a quel point les cuisines peuvent étre diverses et dynamiques —
pleines d'atmosphere, pleines de vie. Peut-étre vous reconnaitrez-vous dans 'un de ces
styles, ou peut-étre découvrirez-vous quelgue chose de totalement nouveau.

Quel est le point commun entre tous ces espaces ?

Ils invitent a la détente, au plaisir— et a se sentir chez soi.

Chaleureusement,

Ramona Krenn
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