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Préface

Clarté scandinave

— Bois clair, lignes nettes et légereté naturelle

Minimalisme moderne

—l'art du renoncement

Urbain moderne

— Minimaliste, fonctionnel et avec une touche de flair loft
Charme méditerranéen

— Soleil, terre cuite et 'arbme de la joie de vivre du sud

Style de maison de campagne réinventé

— Convivialité rustique rencontre des détails modernes
Elégance des années 50

— Eternellement beau avec une touche rétro et des classiques du design
Maritime

— L'équilibre parfait entre méditerranéen et chaleur nordique
Japandi

— Calme rencontre réduction

Boho & Ethno

— Motifs colorés, pieces uniques faites a la main et beaucoup de personnalité

Connecté a la nature & organique

— Douces teintes terrestres, matériaux durables et un sentiment d'ancrage

Conclusion
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Bienvenue dans le monde des salles a manger — un endroit qui est bien plus qu'un simple
lieu pour manger. Ici, on rit, on parle, on féte, on réve. Que ce soit lors d'un petit-déjeuner
tranquille du dimanche, d'un diner festif entre amis ou d'un moment de calme avec une
tasse de thé : la salle a manger est une piece pleine de vie — et un reflet de votre
personnalité.

Dans ce petit guide de style, nous souhaitons vous emmener en voyage a la découverte de
différents styles de décoration intérieure. De la simplicité scandinave a la légereté
mediterranéenne en passant par des looks modernes, glamour ou en harmonie avec la
nature — chaque style raconte sa propre histoire et ouvre de nouvelles possibilités pour
aménager votre maison selon vos gouts.

Laissez-vous inspirer par les couleurs, les formes, les matériaux et les idées qui s'adaptent
facilement a vos besoins et a votre quotidien. Vous n'avez pas besoin d'étre un
professionnel du design — il vous suffit d'étre curieux de savoir comment un simple espace
peut devenir un lieu de prédilection.

Car : une salle a manger bien aménagée nourrit non seulement le corps, mais aussi l'ame.

Beaucoup de plaisir a fouiller et a créer !



des Statotres

C'était un projet en plein hiver, lorsque les jours étaient gris et courts. Une famille avec
deux jeunes enfants m'avait chargé de concevoir leur nouvelle salle a manger. Le souhait :
lumineux, accueillant, fonctionnel — mais pas froid, s'il vous plait. « Ca doit ressembler a un
dimanche matin avec des roulés a la cannelle », a dit la mére en riant. Je savais tout de
suite : c'est scandinave.

Nous travaillions avec du bois clair, des tissus en lin aérés, des nuances de gris délicates
et beaucoup de blanc. La table était simple, mais d'une précision artisanale. Les chaises :
ergonomiques, mais avec une dme. Nous avons opté pour un éclairage indirect et un grand
lustre au-dessus de la table — comme un soleil pour les jours sombres.

Mais le moment qui m'a le plus marqué, c'était le jour de l'achevement. La famille entra
dans la piece, la lumiere d'hiver passait a travers les fenétres, et les enfants coururent
immédiatement vers le coin de la fenétre, rembourré de coussins en feutre de laine doux.
« C'est comme si nous avions maintenant plus de temps les uns pour les autres », dit le
pére doucement. A ce moment-1a, j'ai su que nous avions atteint notre objectif. Pas
seulement une belle salle & manger, mais un espace pour la proximité, la lumiere et le

guotidien.
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Bois clair, lignes nettes et légereté naturelle

Dans la culture nordique de ['habitat, il y a une beauté silencieuse — discrete, claire et
profondément connectée a la nature. Le style scandinave est plus qu'une tendance de
décoration : il est l'expression d'une attitude de vie qui aspire a la lumiére, a la tranquillité et a
la chaleur. Surtout dans la salle a manger, un lieu de convivialité et de plaisir, cette esthétique
simple déploie toute son efficacité. Ici, le design fonctionnel se marie avec une atmosphere de
légereté apaisante. Le design scandinave vit de retenue et de naturel. Il se caractérise par des
teintes douces, des bois clairs, des lignes épurées et beaucoup de lumiere naturelle. Il crée des
espaces qui semblent ouverts et accueillants, sans paraitre froids. La salle a manger devient
ainsi une scene pour l'essentiel : de bonnes conversations, des repas partagés, des moments
de connexion. Rien ne distrait — et c'est précisément la que réside sa force. Les meubles sont
épurés, mais jamais austeres. Ils invitent a s'asseoir, a rester, a respirer. Des textiles en lin, en
laine ou en coton s'integrent doucement dans l'environnement. Les matériaux naturels tels que
le chéne, le bouleau ou la pierre apportent une chaleur ancrée dans l'espace, tandis que la
lumiere, qu'elle provienne de grandes fenétres ou de luminaires doux, baigne chaque coin
d'une luminosité accueillante. Tout semble léger, sans effort et pourtant soigneusement choisi.
Cette préface nous plonge dans un monde ou moins ne suffit pas seulement, mais enrichit. Les
salles a manger présentées montrent comment, avec peu d'éléments mais de haute qualite, on
peut créer un environnement qui transmet un sentiment de sécurité — sans aucune lourdeur. La
clarté scandinave ne signifie pas perfection froide, mais simplicité vécue. C'est un mode de vie
qui célebre la pleine conscience et 'authenticité. Laissez-vous porter par des espaces qui
peuvent respirer. A des formes qui se retirent. Sur des couleurs qui accompagnent
silencieusement. Et sur un design qui laisse de la place — pour la lumiére, pour l'air, pour la vie.
La clarté scandinave nous offre exactement ce qui nous manque souvent aujourd'hui : un

sentiment de légereté.
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Dans cette salle a manger, le style de décoration scandinave se déploie dans sa forme la
plus pure et la plus accueillante — lumineuse, naturelle et en méme temps discretement
moderne. La table rectangulaire en chéne clair constitue ['élément central de la piece. Sa
surface est lisse, huilée et révele le grain fin du bois, qui dégage chaleur et naturel. Les
jambes élancées en acier blanc mat semblent presque délicates et conferent a la table
une légereté moderne sans lui faire perdre de sa stabilité.

Autour de la table, des chaises s'harmonisent parfaitement avec la pensée du design
scandinave. Fabriqués en bois brut, ils reprennent la teinte de la table et la prolongent
doucement. Les assises sont recouvertes de lin beige — un tissu qui, grace a sa structure
de tissage grossiere, apporte une haptique agréablement naturelle et s'integre
discretement dans la palette de couleurs de la piece. Chaque chaise semble étre un petit
havre de paix — accueillante, mais sans étre envahissante.

La piece elle-méme est décorée dans des tons doux de blanc et de gris. Les murs
rayonnent d'un blanc chaud et cassé, qui apporte de la luminosité a la piece sans paraitre
stérile. Le sol — en bois clair ou dans une teinte grise assortie — relie les meubles et
'environnement en une unité harmonieuse. Un tapis minimaliste en teinte naturelle claire
se trouve sous la table et compléte l'ensemble. Il est simple, mais doux, et apporte une
tranquillité acoustique et visuelle.

Une lampe de plafond au design épuré pend au-dessus de la table. Elle est fonctionnelle
et belle a la fois — typiquement scandinave, en somme. Sa lumiére est douce, chaude et
directement dirigée sur la surface de la table, créant ainsi une ile de convivialité. Aucun
détail ne distrait, rien ne semble surchargé — et pourtant, rien ne mangue.

Dans cette piece, le principe du "moins c'est plus" regne avec une sérénité nordique. Il
semble ouvert, accueillant et inspire a se concentrer sur l'essentiel : de bonnes
conversations, des repas partages et le bonheur simple de rester dans un environnement
harmonieux et calme. Cette salle a manger est une déclaration silencieuse d'esthétique
par la réduction — scandinave, claire et intemporelle.
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La salle a manger dans le style « Motifs scandinaves et murs blancs » combine des
éléments typiques du design scandinave avec des matériaux modernes et un langage
formel clair. La piece semble a premiere vue ouverte, accueillante et calme — un endroit ou
légereté et ordre coexistent harmonieusement. Le blanc domine en tant que couleur des
murs et crée une base lumineuse et intemporelle sur laguelle tous les autres éléments de
la piece se détachent clairement.

Au centre se trouve une table ronde en béton gris clair, dont la surface est veloutée-mate
et fraiche au toucher — un contraste saisissant avec la chaleur naturelle du cadre fin en
chéne qui encadre élégamment la table. Cette combinaison de rudesse et de bois naturel
introduit un mélange de matériaux moderne et inspiré du nord, qui est a la fois robuste et
délicat. La table ronde invite a des moments conviviaux et, grace a sa forme, favorise une
communication ouverte entre tous les convives.

Autour de la table se trouvent de simples chaises blanches avec des coussins gris
confortables et des pieds en bois inclinés. Leur forme est fonctionnelle et pourtant douce
— dans l'esprit du design scandinave, qui allie esthétique et utilité. La combinaison de
couleurs blanche, grise et bois clair apporte de la sérénité a la piece, sans &tre monotone,
mais plutdt finement harmonisée et délibérément réduite.

Le sol en bois clair — bouleau ou fréne — renforce 'aura naturelle de la piece et crée une
atmosphére chaleureuse sans étre envahissante. Sur l'un des murs blancs, une ceuvre
d'art graphique en noir et blanc, avec ses lignes claires et ses motifs simples, s'integre
parfaitement au reste de la décoration. Il apporte une structure visuelle sans étre
dominant — un élément typique de l'esthétique scandinave.

Le tout est complété par un luminaire suspendu en verre et en métal qui pend au-dessus
de la table. Sa forme géométrique claire souligne la réduction a l'essentiel et apporte un
design moderne dans la piece, sans paraitre froide. La lumiere de la lampe tombe
doucement sur la surface de la table et plonge la salle & manger dans une luminosité
agréablement uniforme.

Dans son ensemble, cette piece incarne l'art scandinave de créer un grand impact avec
peu : réfléchi, intemporel, accueillant — et avec beaucoup d'amour pour 'équilibre entre le
matériau, la forme et la fonction.
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Laissez-vous séduire par une large sélection de styles de salles a manger et trouvez le look
parfait pour votre maison. Que ce soit le Boho & Ethno, le Japandi, le charme
méditerranéen ou l'élégance Elégance des années 50 — chaque salle & manger raconte sa
propre histoire et allie fonctionnalité et plaisir esthétique.

Découvrez les motifs colorés et les pieces uniques faites a la main du style boheme, les
lignes épurées et le charme urbain du Japandi ou 'atmosphére méditerranéenne baignée
de soleil — le tout dans un contexte unique et moderne. Avec des couleurs raffinées, des
matériaux nobles et des lignes claires, nous vous offrons des inspirations pour chaque
expérience de golt. Notre collection offre luxe et simplicité, chaleur et fonctionnalité,
netteté geométrique et formes organiques. Découvrez a quel point les salles a manger
peuvent étre différentes et variées — du rustique et charmant au moderne et opulent.
Chaque salle a manger devient le coeur de la maison, ou le style, le confort et la convivialité
se fondent parfaitement. Trouvez votre meuble de réve et laissez-vous inspirer par les

meilleurs styles d'intérieur — pour un chez-soi qui reflete votre personnalité.
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